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WSTEP

Rozstania rodzicéw s3 istotnym problemem spotecznym. Ze statystyk
wynika, ze na przyktad w 2017 roku co trzecie matzenstwo sie rozwiodto.
Statystyki te nie uwzgledniajg rozstan zwiagzkéw nieformalnych.
W Polsce brakuje interdyscyplinarnego, systemowego wsparcia dla
rodziny w sytuacji rozstania rodzicéw. Skutkuje to wydtuzeniem
postepowan sadowych, niedostatecznym zadbaniem o potrzeby
i interesy dziecka, zachwianiem modelu rodziny.

Kierowane w Panstwa rece ,Standardy pomocy dziecku w sytuacji
rozstania rodzicow” sg zbiorem informacji majacych poméc dziecku
i rodzicom w sytuacji rozpadu rodziny. Pierwszoplanowym celem
poradnika jest przekazanie wiedzy i wskazéwek zabezpieczajacych
potrzeby i interesy dziecka. Wiedza ta jest niezbedna zaréwno
rodzicom, jak i profesjonalistom, ktérych zadaniem jest ochrona dziecka
znajdujacego sie w procesie rozpadu rodziny.

Naszym celem jest, by te ,Standardy” stuzyty ochronie potrzeb i intereséw
dziecka, a nie byty uzywane do realizacji wtasnych intereséw w konflikcie
pomiedzy rodzicami.

Instytucje zaangazowane w podejmowanie dziatan chronigcych dziecko
powinny uwzglednia¢ przede wszystkim jego interesy i potrzeby.

Genezg powstania ,Standardéw” byfa konieczno$¢ scalenia
iwykorzystania dobrych praktyk wypracowanych przez osoby pomagajace
dziecku i rodzinie. Wiedze na ten temat uzyskaliSmy od doswiadczonych
ekspertéow: z organizacji pozarzadowych, od prokuratoréw, sedziéw,
kuratoréw, biegtych sadowych, policjantéw, pracownikéw socjalnych,
pedagogdéw, psychologéow, mediatorow. ,Standardy” byty réwniez
konsultowane m. in. z Polskim Towarzystwem Psychologicznym oraz
Instytutem Ekspertyz Sadowych im. Prof. Jana Sehna w Krakowie.
Z otrzymanych od profesjonalistéw ankiet wynika koniecznos$¢ zadbania
o warunki ich pracy i dostosowanie obcigzenia pracg do mozliwosci




dziatania. Wazne jest tez uzyskanie wsparcia organéw rzadowych
dla rozwigzan systemowych problemu pomocy dziecku w sytuacji
rozstania rodzicow.

Kazdy przypadek dzieckairodzinyw procesierozstanianalezy rozpatrywacé
indywidualnie, ale na potrzeby ,Standardéow” uwzgledniliémy rézne
sytuacje i ich charakterystyczne elementy, by mdc usystematyzowac
formy pomocy. Podkresli¢ nalezy, ze sytuacja szczegdlng jest wystgpienie
Ww rodzinie przemocy.

Opracowane ,Standardy” i dalsze dziatania z nimi zwigzane s3
podejmowane w ramach Forum (www.standardyrozstania.pl). W skfad
Forum wchodzg nastepujace organizacje: ITAKA - Centrum Poszukiwan
Ludzi Zaginionych, Komitet Ochrony Praw Dziecka, Ogdlnopolskie
Pogotowie dla Ofiar Przemocyw Rodzinie ,Niebieska Linia”IPZ PTP,Robert
Ofiara Kancelaria Adwokacka, Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna ,Uniwersytet dla Rodzicéw”, Stowarzyszenie Biuro Obstugi
Ruchu Inicjatyw Spotecznych BORIS, Stowarzyszenie Mediatorow
Rodzinnych, Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie ,Niebieska Linia", Stowarzyszenie OPTA. Wypracowany
na tym etapie dokument jest pierwszym krokiem na drodze prowadzacej
do poprawy sytuacji dziecka i rodzicéw w procesie rozstania, a takze
wstepem do dyskusji i dalszych prac. Planowane dziatania Forum

to pokazanie problemu, zainicjowanie dyskusji, wymiana doswiadczen
i poszukiwanie rozwigzan w Srodowisku rodzicéw i profesjonalistéw,
w tym takze wspotpraca z Rzecznikiem Praw Obywatelskich.

Liczymy takze na Panstwa udziat w projekcie i jesteSmy otwarci
na pomysty, propozycje rozwigzan, komentarze i refleksje.




STANDARDY POMOCY DZIECKU
W SYTUACJI ROZSTANIA RODZICOW

. PREAMBULA

Rozstanie rodzicow jest sytuacja obcigzajacg emocjonalnie dziecko.
Sposdb, w jaki rodzice sie rozstaja, ma wptyw na jego przezycia
i rozwéj psychofizyczny. Im wieksze obciazenie dziecka konfliktem
rodzicow, tym wieksze jest prawdopodobienstwo wystgpienia skutkéw
psychologicznych, takich jak: zaburzenia poczucia bezpieczenstwa,
zaburzenia zachowania, zaburzenia emocji. Po stronie rodzicéw lezy
odpowiedzialnos¢ za to, aby ich rozstanie nie oznaczato dla dziecka
rozpadu rodziny i nie wptywato w sposéb negatywny na jego rozwdj
spoteczno-emocjonalny oraz funkcjonowanie w zyciu dorostym.

Obowiagzkiem dorostych i instytucji, takich jak: placéwki oswiatowe,
instytucje pomocy spotecznej, sady, stuzba kuratorska, opiniodawcze
zespoty sadowych specjalistéw, policja, stuzba zdrowia i organizacje
pozarzadowe jest zapewnienie dziecku mozliwie najlepszych warunkéw
do rozwoju.
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IIl. DZIECKO

Dziecko kocha oboje rodzicéw - nie kazmy mu wybieraé¢ miedzy nimi.

Dziecko ma prawo do wychowywania i kontaktéw z obojgiem
rodzicow, nawet jesli rodzice nie mieszkajg razem?.

Dziecko ma prawo do nierozerwalnej wiezi z rodzenstwem
oraz do kontaktu z dalsza rodzing ze strony obojga rodzicow.

Dziecko niezaleznie od rozstania rodzicéw potrzebuje mitosci, bliskos$ci
z obojgiem rodzicéw, stabilizacji, przewidywalnosci, bezpieczenstwa,
w tym bezpieczenstwa materialnego. W sytuacji rozstania zmianie
ulega jedynie natezenie poszczegdlnych potrzeb. Decyzje dotyczace
dziecka powinny by¢ oparte na tych kryteriach.

Dziecko ma prawo do przezywania rozstania rodzicow na swoj sposéb
oraz wyrazenia wtasnego zdania i bycia wystuchanym.

Dziecko nie powinno czu¢ sie winne z powodu rozstania rodzicow.

Dziecko potrzebuje zrozumienia tego, co sie dzieje i jak bedzie wygla-
dato jego zycie w przysztosci.

Dziecko ma prawo do zycia bez wszelkich form przemocy i natych-
miastowego jej przerwania w sytuacji do$wiadczania przemocy.
Kazda informacja przekazywana przez dziecko o krzywdzeniu jest
podstawg do interwencji stuzb.

Dziecko potrzebuje dobrego obrazu obojga rodzicéw. Okazywanie
wrogosci drugiemu rodzicowi w obecnosci dziecka niszczy ten obraz.
W sytuacji, gdy dziecko jest Swiadkiem agresywnych zachowan,
ono takze staje sie ofiarg przemocy.

W sytuacji przemocy wzgledem dziecka obowigzkowe jest urucho-
mienie procedury ,Niebieskie Karty”.

L Art. 9 Konwencji o prawach dziecka,
Dz. U. z dnia 23 grudnia 1991 r.
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. RODZICE

Niezaleznie od rozstania rodzice nadal maja prawa oraz obowigzki
i s3 odpowiedzialni za przebieg rozstania i ochrone potrzeb i intere-
séw dziecka.

Rodzice chronig i wspieraja dziecko poprzez zgodne dziatanie oparte
na wspdlnie wypracowanym planie opieki rodzicielskiej. W przypadku
trudnosci w wypracowaniu tego planu rodzice mogg skorzystac
z pomocy mediatora.

Obowiazkiem rodzicow jest zrozumienie perspektywy dziecka
i nazwanie jego potrzeb.

Zadaniem rodzicéw jest zadbanie o bezpieczenstwo dziecka
poprzez przekazywanie mu zrozumiatych informacji w taki sposéb,
aby dziecko nie przezywato konfliktu lojalnosci.

Zadaniem rodzicow jest podjecie dziatan w celu utrzymania
dotychczasowego standardu zycia dziecka.

Rodzic dba o dobre kontakty dziecka z drugim rodzicem.

Relacja rodzic - dziecko jest podstawg do prawidtowego rozwoju
dziecka takze w sytuacji rozstania rodzicéw. Instytucje petnia role
pomocniczg dla rodziny.

Zalecane jest korzystanie z pomocy i wsparcia psychologicznego
dla rodzicéw, na przyktad poprzez korzystanie z psychoterapii
indywidualnej, warsztatow psychoedukacyjnych lub grup wsparcia
dla rozstajgcych sie rodzicéw, indywidualnych konsultacji
psychologicznych lub wychowawczych, porad prawnych, mediaciji.

Niedopuszczalne jest bezpodstawne wykorzystywanie instrumentéw
prawnych i okolicznosci w celu zdyskredytowania rodzica i odciecia go
od kontaktu z dzieckiem.

O formalnej sytuacji dziecka i ewentualnym ‘
postanowieniu sadu w tej sprawie rodzice
informuja instytucje majace kontakt z dzieckiem,
zwtaszcza placowki oswiatowe.

Rodzic wykonuje orzeczenia sadu w taki sposdb,
by dziecko, w miare mozliwosci rozwojowych,
je zaakceptowato i zrozumiato.




V. PLACOWK]
OSWIATOWE

1. W sytuacji rozstania rodzicéw, placowka oswiatowa $cisle

wspotpracuje z rodzicami i ma na uwadze ochrone potrzeb i intereséw
dziecka i jego kondycje psychiczna?.

2. Placowka oswiatowa motywuje rodzicow do skorzystania z pomocy
psychologicznej, psychoedukacji, mediacji rodzinnej i informuje
o mozliwych formach wsparcia dla rodzicéw i dziecka zaréwno
na terenie szkoty, jak i poza nia.

3. Pomoc psychologiczna jest uruchamiana z inicjatywy rodzica,
dziecka, nauczyciela, dyrektora czy tez innych pracownikéw szkoty.
O potrzebie pomocy psychologicznej dla dziecka informuje sie
rodzicow®. Natomiast do przeprowadzenia diagnozy i wskazania
rozwigzania problemoéw dziecka przez poradnie psychologiczno-
-pedagogiczng potrzebna jest zawsze zgoda rodzica lub sadu®.

4. Nauczyciel pracujacy z dzieckiem, ktérego rodzice sg w sytuacji
rozwodu, wspotpracuje w tym zakresie z pedagogiem i/lub
psychologiem.

5. Placéwka o$wiatowa wspiera nauczycieli w pracy z dzieckiem bedgcym
w sytuacji rozstania rodzicow.

6. Placowka oswiatowa postepuje zgodnie z orzeczeniem sadu. Rada
pedagogiczna powinna domagac sie dokumentéw potwierdzajgcych
dotychczasowe postanowienia sadu w sprawie dziecka®. W przy-
padku braku zgodnego dziatania pomiedzy rodzicami dotyczacego
spraw dziecka, zwtaszcza w zakresie opieki psychologicznej
i realizowania kontaktow rodzicielskich - szkota informuje o tym sad.

7. Placowka oswiatowa informuje sad i osrodek pomocy spotecznej
w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa dziecka.

8. Woprzypadkuprzemocywobecdzieckalubrodzica, placowkaoswiatowa
wszczyna odpowiednie procedury majace na celu zatrzymanie
przemocy i obligatoryjnie uruchamia procedure ,Niebieskie Karty”".

9. Zapisy z tego rozdziatu stosuje sie takze do ztobkow i placowek opieki
nad dzie¢mi.

Przypisy 2-5 znajduja sie na str. 9.



% V. INSTYTUCJE

(- NIRRT

POMOCY SPOLECZNE)

Instytucje pomocy spotecznej w przypadku stwierdzenia kryzysu
W zyciu rodziny zwigzanego z rozstaniem rodzicéw, wykorzystujac
swoje zasoby, w tym specjalistéw, diagnozujg, monitorujg i udzie-
laja pomocy rodzinie, zwtaszcza poprzez: konsultacje i poradnictwo
specjalistyczne, terapie i mediacje, ustugi opiekuncze i specjalistyczne,
atakze pomoc prawng - w szczegolnosci z zakresu prawa rodzinnego®.

W przypadku podejmowania dziatarn instytucje pomocy spotecznej,
przeprowadzajac wywiad srodowiskowy, wnikliwie sprawdzajg sytuacje
dziecka, zwtaszcza pod katem jego uwiktania w konflikt rodzicéw.

W przypadku stwierdzenia wystepowania konfliktu miedzy rodzicami,
instytucje pomocy spotecznej motywujg rodzicow do podjecia
mediacji, wsparcia psychologicznego oraz wskazujg placéwke,
w ktoérej rodzice i dziecko mogliby je odby¢.

Na wniosek pracownika socjalnego rodzinie przydzielany jest
asystent rodziny’. Asystent rodziny wykonuje zadania polegajace
na: opracowywaniu i realizacji planu pracy z rodzing we wspotpracy
z jej cztonkami oraz konsultacji z pracownikiem socjalnym, udzielaniu
pomocy rodzinie w rozwigzywaniu problemoéw psychologicznych.

W przypadku eskalujacego konfliktu miedzy rodzicami, instytucje
pomocy spotecznej monitoruja, na ile ta sytuacja wptywa na roz-
woj psychofizyczny dziecka. W razie potrzeby informujg sad
o zagrozeniu dobra dziecka lub uruchamiajg procedure ,Niebieskie
Karty”, jesli dziecko lub rodzic doswiadczajg przemocy.

Par. 2 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r.

w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

Ibidem, par. 23.

Ibidem, par. 20 ust. 11.

Art. 150 ust.2 pkt. 1 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe
Art. 10 ust.3 pkt. 1-4 Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny

i systemie pieczy zastepczej.

Ibidem, art.11 ust. 3-4.



§§ VI. SAD

Sad zgodnie z prawem chroni potrzeby i interesy dziecka.

2. W pierwszej kolejnosci sad sprawdza mozliwo$é porozumienia sie
stron lub skierowania ich na mediacje. Jesli sad widzi takg mozliwo$¢,
motywuje rodzicéw do polubownego rozwiazania konfliktu.

3. Dziatania sadu sg podejmowane szybko. Sedziowie rodzinni pracuja
w ramach dyzuréw catodobowych i mogg w sytuacjach nagtych
wydawad natychmiastowe postanowienia. Zwtoka w dziataniach
sadu nie moze prowadzi¢ do krzywdy dziecka, zwtaszcza w sytuacji
wystepowania przemocy.

4. Rozpoznajac sprawe sad moze tymczasowo uregulowaé sprawy
dziecka rozstrzygajac wniosek o zabezpieczenie jego potrzeb
i interesdéw. Rozpoznanie tego wniosku powinno sie odby¢
w terminie 7 dni, a jesli jest wymagana rozprawa, powinna byc¢
wyznaczona w terminie miesigca®.

5. Wskazaniem do wydania orzeczenia o opiece naprzemiennej jest
wspoétpraca rodzicéw, bezpieczna sytuacja dziecka. W przypadku
konfliktu i przemocy nalezy rozwaza¢ zastosowanie opieki
naprzemiennej tylko w wyjatkowych przypadkach.

6. Dziecko ma prawo by¢ wystuchane przed sadem w sprawie
dotyczacej jego osoby. Woystuchanie dziecka jest mozliwe
tylko w sytuacji, gdy sad bedzie miat pewnos$¢, iz czynnos$¢ ta
nie bedzie krzywdzaca dla dziecka. Sad nie stawia dziecka
przed konieczno$cia wyboru rodzica, z ktérym chce mieszkaé
i sie spotykaé. Warunki wystuchania dziecka okreslajg standardy
Fundacji Dajemy Dzieciom Site’.

7. W sytuacji, gdy rodzice sg uwiktani w konflikt i nie sa w stanie zadba¢
o dobro dziecka, sad powinien rozwazy¢ mozliwos¢ ustanowienia
kuratora dla dziecka.

8. Z duzg ostroznoscig sad powinien ocenia¢ opinie wydane przez
specjalistow dziatajgcych na zlecenie jednego z rodzicéw, gdyz
istnieje zagrozenie instrumentalnego ich wykorzystywania. Ponadto
wielokrotne diagnozowanie i badanie dziecka na okoliczno$¢ rozstania
rodzicow jest wtdrng traumatyzacja dziecka.

9. WHtaczanie przez rodzica dziecka w konflikt, wykorzystywanie w walce
o wtasne interesy przeciwko drugiemu z rodzicéw oraz ograniczanie

Art. 737 Ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego.
Jak zorganizowac wystuchanie dziecka w trybie art. 21611 57682 KPC,
publikacja Fundacji Dajemy Dzieciom Site.
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15.

kontaktéw z drugim rodzicem jest przejawem krzywdzenia dziecka
i powinno by¢ brane pod uwage przy rozstrzygnieciach sadu.

Przy wydawaniu rozstrzygnie¢ sad moze uwzgledni¢ fakt bez-
podstawnego uzywania instrumentéw prawnych i okolicznosci
dyskredytujacych rodzica i odciecia go od kontaktu z dzieckiem.

Sad sprawdza w trakcie postepowania, czy dziecko nie jest
wykorzystywane do walki w konflikcie rodzicéw. Sad z urzedu
podejmuje dziatania zabezpieczajace dziecko przed przemocs,
w tym przemocg psychiczna.

Sad docieka, jakie jest zrodto niecheci dziecka do jednego
z rodzicéw i daje zalecenia do odbudowywania wiezi dla obojga
rodzicow. W sytuacji podejrzenia wystgpienia przemocy, sad
korzysta ze wsparcia bieglego majagcego wiedze teoretyczng
i praktyczna z zakresu przemocy w rodzinie, zwtaszcza w celu ochrony
dziecka przed tym, aby kontakty nie dawaty mozliwosci stosowania
przemocy.

Sad sprawdza, czy dziecko i rodzice potrzebuja pomocy specja-
listycznej. Jesli tak, wydaje stosowne zarzadzenia. W sytuacji,
w ktdrej pojawia sie argument przemocy, sad zobowigzuje rodzicow
do zapewnienia opieki psychologicznej dziecku.

Sad zobowiazuje rodzicéw do podjecia pomocy psychologicznej badz
wsparcia psychologicznego w odpowiedniej placowce, zwtaszcza
w sytuacji wystepowania przemocy. Przed skierowaniem rodzicow
do odpowiedniej placéwki sad sprawdza oferte pomocy dostepna
w tej placéwce.

Formutujac skierowanie dla rodzicéw i zalecajac im skorzystanie
z odpowiedniej formy pomocy, wazne jest, aby sad miat na uwadze,
ze w sytuacji rozstania i rozwodu rodzicéw przeciwwskazane
jest prowadzenie terapii rodzinnej i matzenskiej/partnerskiej,
natomiast zalecane jest podjecie przez rodzicéw mediacji
badZz  wsparcia indywidualnego, grupowego,  warsztatow
psychoedukacyjnych.

38 O
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VIl. SLUZBA
KURATORSKA

Kurator dziata w srodowisku rodziny na zlecenie sadu.
Kurator chroni potrzeby i interesy dziecka.
Kurator nie staje po zadnej ze stron konfliktu, jest neutralny.

Kurator motywuje rodzica do skorzystania z pomocy, zwtaszcza
z mediacji i wsparcia psychologicznego.

Kurator moze wskazywad sadowi potrzebe zmiany sytuacji prawnej
i formy pomocy dziecku, zwtaszcza w zakresie zobowigzania
rodzicow do zapewnienia pomocy dziecku, zmiany kontaktow,
wtadzy rodzicielskiej i miejsca pobytu dziecka.

»




VIII. OPINIODAWCZE

ZESPOLY SADOWYCH
SPECJALISTOW

1. Szczegbétowe warunki dziatania opiniodawczego zespotu sagdowych
specjalistow okresla Zarzadzenie Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia
1 lutego 2016 r. w sprawie ustalenia standardow metodologii
opiniowania w opiniodawczych zespotach sadowych specjalistow
oraz ,Standardy opiniowania psychologicznego w sprawach rodzin-
nych i opiekunczych” wydane przez Instytut Ekspertyz Sadowych
w Krakowie®®,

2. Kazdy pracownik opiniodawczego zespotu sagdowych specjalistéw dba
o dyskrecje i poczucie bezpieczenstwa dziecka w trakcie badan*?.

3. Biegli diagnozuja sytuacje dziecka i rodzicow pod katem psycho-
logicznym, pedagogicznym i psychiatrycznym. Opinia obejmuje
kompleksowa diagnoze systemu rodzinnego'2

4. Niezaleznie od zlecenia sadu, opiniodawczy zespét sadowych
specjalistow z urzedu uwzglednia w opinii wystepowanie przemocy
w rodzinie oraz naruszenie dobra dziecka®®. Z urzedu zamieszcza
réwniez informacje o braku zgody jednego z rodzicow na kontakt
dziecka z drugim rodzicem®*.

5. Na zlecenie sadu opiniodawczy zespoét sadowych specjalistow
weryfikuje skale udziatu dziecka w konflikcie rodzicow.

5N

0
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,Standardy opiniowania psychologicznego w sprawach rodzinnych i opiekunczych’”,
Alicja Czerederecka (red.), Krakéw 2016.

Ust. 9.1. Zarzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 1 lutego 2016 r. w sprawie
ustalenia standardéw metodologii opiniowania w opiniodawczych zespotach
sagdowych specjalistow.

Ibidem, ust. 8.1.

S |bidem, ust. 4.2.

4 Ibidem, ust. 6.2.

B
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IX. POLICJA

Podczas interwencji policji najwazniejsze jest dobro i bezpie-
czenstwo dziecka.

Podczas interwencji policjant nie stawia dziecka w sytuacji koniecznosci
wyboru pomiedzy rodzicami, a zwtaszcza nie rozpytuje dziecka,
z ktérym z rodzicdw chce ono zostac.

Policjanci interweniujagcy w sytuacji konfliktu rodzicéw sg odpo-
wiedzialni za przywrécenie i zachowanie spokoju w obecnosci
dziecka i zapewnienie bezpieczenstwa dziecku w ten sposéb,
zeby nie musiato by¢ S$wiadkiem konfliktu miedzy rodzicami
i, jesli to mozliwe, rodwniez czynnosci prowadzonych w trakcie
dziatan policji.

Policjanci domagaja sie postanowien sadowych dotyczacych dziecka.
W przypadku nieprzedstawienia przez rodzicow postanowien sadu,
policjanci kieruja wniosek do sadu o wydanie aktualnej decyzji
dotyczacej spraw dziecka.

W przypadku zaobserwowania jakiejkolwiek formy przemocy
wobec dziecka, w tym przemocy psychicznej, policjant jest zobowigzany
do jej natychmiastowego przerwania oraz wszczecia odpowiednich
procedur (m.in. ,Niebieskie Karty”, zawiadomienie sadu rodzinnego).



X. 0CHRONA
ZDROWIA

Lekarz lub pielegniarka oceniajgc stan zdrowia dziecka, bierze
pod uwage jego sytuacje rodzinng i sprawdza, czy dziecko
nie jest wtaczone w konflikt miedzy rodzicami i czy niepokojace
objawy wystepujace u dziecka nie s3 wynikiem stresu zwigzanego
z przezywaniem konfliktu.

W przypadku stwierdzenia uwikfania dziecka w konflikt miedzy
rodzicami, lekarze i pielegniarki zalecajg rodzicom na przyktad mediacje,
pomoc psychologiczng, psychoterapie indywidualng lub grupowa
oraz przedstawiaja konsekwencje dalszego istnienia konfliktu
dla zdrowia dziecka.

W przypadku konfliktu miedzy rodzicami, ktéry wptywa na rozwdj
psychofizyczny dziecka, pracownicy kazdej placowki ochrony
zdrowia (lekarze, pielegniarki) maja obowigzek poinformowania
o tym stuzb uprawnionych do zbadania sytuacji rodzinnej (o$rodek
pomocy spotecznej, sad rodzinny).

W konflikcie okotorozwodowym stuzba ochrony zdrowia nie moze
by¢ wykorzystywana do uzyskiwania dokumentéw w celu odciecia
jednego z rodzicéw od kontaktu z dzieckiem.

W przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka, przedstawiciele
ochrony zdrowia (lekarze, pielegniarki) uruchamiajg procedure
,Niebieskie Karty” oraz informuja o tym policje i sad opiekunczy.
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XI. ORGANIZACJE
POZARZADOWE

o )
00

1. Organizacje pozarzadowe niezaleznie od celéw statutowych
i odbiorcéw pomocy powinny przede wszystkim kierowa¢ sie zasadag
dobra dziecka i nie wskazywac rozwigzan krzywdzacych dziecko.

2. W organizacjach  pozarzadowych pracujg  wykwalifikowani
profesjonalisci, ktorzy dziataja wedtug branzowych zasad.

3. Organizacje pozarzadowe pracujace z dzieckiem dostosowujg warunki
lokalowe i organizacyjne do jego potrzeb.

4. W przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka organizacje
informuja o tym wiasciwe stuzby: policje, sad opiekunczy,
osSrodek pomocy spoteczne;j.

ZAKONCZENIE

1. Wszystkie stuzby sg zobowigzane do statego podnoszenia kwalifikacji.
Pracuja pod superwizja.

2. Instytucje dziatajace na rzecz rodziny wspétpracuja ze sobg dla dobra
dziecka i rodziny, z poszanowaniem zasady poufnosci.

3. Pomoc swiadczona dla dziecka i rodzicéw nie moze by¢ réznicowana
ze wzgledu na ptec, pochodzenie, wiek, status ekonomiczny, wyznanie,
orientacje seksualna.
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Mata rybka Lio mieszkata w gtebinach Btekitnego Morza. Wraz z mamg
i tatg zajmowata domek w zagtebieniu pod ptaskim kamieniem obok
ukwiata w kolorach teczy. Lio nalezata do najweselszych rybek w morzu.
Wyptywata z domu rano i hasata az do wieczora. Czasem do zabawy
witaczali sie rodzice, wtedy ich smiech nidst sie daleko za Btekitne
Morze. Wieczorami za$ siadali razem przed domem i stuchali Spiewu
srebrnotuskich syren.

Lio przytulata sie do mamy i méwita: - Kocham cie, mamusiu. - | przytu-
lata sie do taty, i méwita: - Kocham cie, tatusiu. - Oni catowali jg w maty
nosek. - Kochamy cie, rybenko - szeptali.

Po zmierzchu uktadali Lio do snu na postaniu z miekkich glonéw. Sami
zas odpoczywali w hamaku splecionym z pnaczy. Rybka styszata ich
ciepte gtosy. Bardzo lubita leze¢ tak i nastuchiwaé. Rodzice rozmawiali
o tym, jak minat im dzien, i o tym, co bedg robi¢ jutro. Ich gtosy byty
niczym kotysanka.

Lio wierzyta, ze zawsze bedzie mieszka¢ z tata i mama w domku
pod ptaskim kamieniem. | zawsze przed snem usypia¢ ja beds ich
rozmowy.

Jednak z czasem w domu matej Lio nastgpity zmiany. Rodzice juz nie
zbierali razem pertowych muszli. Nie dogladali razem hodowli krewetek.
| coraz rzadziej siedzieli ze sobg w hamaku z zielonych pnaczy. Jeszcze
tylko razem przyptywali catowac Lio na dobranoc. Ktéregos wieczoru,
gdy rybka lezata juz w postaniu i nastuchiwata, nie ustyszata szmeru
gtoséw ani $miechu. W mieszkaniu panowata gtucha cisza. To byto
zadziwiajace. Rodzice byli w domu, ale nie rozmawiali ze soba. Lio nie
mogta zasnaé. Brakowato jej szemrzacych rozméw mamy i taty. Nastepny
wieczor przynidst zmiany jeszcze bardziej nieprzyjemne.

,Bul, bul!” - Lio ustyszata podniesione gtosy rodzicow. Banki powiet-
rza, ktére wyptywaty z ich ust, czynity wiele hatasu i znieksztatcaty gtosy.
| przerazaty. Nawet srebrnotuskie syreny zaprzestaty $piewu
z przestrachu.

Lio ukryta pyszczek w morskiej pianie i sie rozszlochata. Zaniepokojeni
rodzice przerwali spér.
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- Ptaczesz? Wystraszyli$my cie? Powiedz, rybenko - mama pogtaskata
rybke po chabrowej ptetwie.

- Nie ptacze - chlipneta rybka.

- Nie ukrywaj tez. Smutno ci, wiec nic dziwnego, ze ptaczesz. Pamietaj,
Ze zawsze mozesz z nami porozmawiaé o tym, co czujesz. Pomozemy ci
poradzi¢ sobie z kazdym zmartwieniem - zapewnit tata.

Lio otarta z oczu morska piane. - Bede pamieta¢ - obiecata.

Kolejne dni przyniosty sporo smutku i niewiele radosci. Od nadmiaru
ciszy w domku matej rybki wiedty kwiaty. Ale hatas byt jeszcze gorszy.
Budzit morskie batwany. Spienione i zte wyrywaty z dna gtazy i ciskaty
nimi na lewo i prawo, ptoszac nawet rekiny. Lio juz nie kryta tez. Bata
sie ciszy i bata sie hatasu. Nie wiedziata, jak powiedzie¢ o tym rodzicom.
Na pytanie, dlaczego ptacze, odpowiadata: - Brzuszek mnie boli.

Rodzice domyslili sie jednak, ze przyczyna ptaczu jest co$ innego.
- Powiedz, kochanie, co cie martwi. Sprébujemy ci poméc - zachecali.

Rybka wygieta usta w podkéwke. - Bo nie rozmawiacie. Bo krzyczycie.
Bo syreny juz nam nie $piewaja. Bo boje sie morskich batwanéw. Bo juz
mnie nie kochacie.

Mama i tata zrozumieli, jak bardzo ich spor martwi matg rybenke.
Zapewnili j3 o swojej mitosci. A po chwili Lio ustyszata szmer gtoséw.
Rodzice sie naradzali. Nastepnego dnia powiedzieli, co zamierzaja zrobi¢,
aby uciszy¢ morskie batwany.

- PostanowiliSmy sie rozsta¢, rybenko. Juz nie umiemy cieszy¢ sie,
ze jestesmy ze soba. Milczymy gniewnie albo na siebie krzyczymy. Lepiegj
bedzie, gdy zamieszkamy osobno.

- Osobno? Nie! - krzykneta Lio. £zy zalu i gniewu cisnety sie jej do oczu.
Rzucita sie do drzwi i wyptyneta na szerokie wody. Mocno bita ogonem,
zeby pozby¢ sie ztosci i zalu, ale byto to trudne. W koncu, zmeczona,
usiadta pomiedzy skatami. Nigdy nie odptyneta od domu tak daleko.
Nagle wystraszyta sie, ze nie znajdzie powrotnej drogi.



- Gdzie jestes, rybenko?! - Zaniepokojone gtosy przedarty sie przez huk
morskich fal.

Lio wyjrzata zza skaty. Zyczliwe rozgwiazdy oéwietlity ciemne morskie
zakatki niczym gwiazdki z nieba. Od strony koralowcéw ptyneta mama,
a z przeciwnej strony - tata. Szukali jej. Ptyneli z ré6znych stron, kazde
z osobna, ale oboje martwili sie o nig. Lio pomyslata, ze teraz juz tak
bedzie. Rodzice nie beda razem, jednak to nie znaczy, ze przestang
troszczy¢ sie o nia.

- Tu jestem! - zawotata. | nawet usmiechneta sie lekko przez tzy.
Chwile pdzniej mama i tata usciskali ja z mitoscia i wyjasnili, jak zmieni sie
ich zycie, gdy zamieszkajg osobno.

- Kazde z nas bedzie miato swéj dom, ale nie przestaniemy sie tobag
opiekowad, rybenko - tata przytulit ja mocno.

- Nadal bedziemy spedza¢ z tobg czas. Bawi¢ sie, ptywaé w stoncu
i zbiera¢ pertowe muszelki - mama pocatowata matg Lio w rybi nosek.

Rybka otworzyta pyszczek i sie zawahata.

- Smiato, chcesz o co$ spytac? - zachecit ja tata.

- Tak - wyszeptata Lio. - Zawsze bedziecie mnie kochac?

- Zawsze. To sie nigdy nie zmieni, rybenko - zapewnili rodzice.

Od tego dnia mineto troche czasu. Rodzice Lio nie mieszkajg juz razem
i nie tocza juz sporéw, wiec morskie batwany zapadty sie pod dno
Btekitnego Morza. Mata Lio znowu czuje sie szczesliwa. A srebrnotuskie
syreny $piewajg wieczorami w gtebinach btekitnych wad.

Matgorzata Strekowska-Zaremba
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